
 

 SERATA-INCONTRO DEI CONSIGLIERI SPIRITUALI 

Le END fanno “miracoli” ad avere e a procurarsi ancora tanti Consiglieri spirituali 
come hanno, anche se risentono della crisi e carenza generale delle vocazioni al 
presbiterato. 

Nell’ultimo incontro dei C.S: dei quattro Settori END in Seminario non c’erano 
tutti, ma, dai discorsi, si capiva che qualche prete segue anche due èquipe. 

Molto significativo il fatto che il Rettore del Seminario, d. Michele Cavallero, pure 
lui C.S., abbia scelto di far cenare insieme, alla stessa tavola,  i seminaristi e i 
C.S. per far conoscere ai preti di domani la realtà delle END: movimento che 
intende, senza voler fare concorrenza con altre esperienze, venire incontro alle 
coppie coniugali ed offrire ad esse la possibilità di non restare isolate e sole nel 
perseguire il loro cammino di vita e di formazione cristiana in ordine alla santità 
battesimale secondo la specifica loro vocazione sponsale che incarna l’amore di 
Cristo Sposo dell’ umanità e della Chiesa. 

Significativo questo incontro per la comprensione che Matrimonio e Sacerdozio 
non sono due binari paralleli che stanno a debita distanza ma si integrano a 
vicenda non solo nel servizio all’uomo, ma si danno un reciproco aiuto e sostegno 
nella rispettiva vocazione e missione propria. 

Resto ammirato dell’attenzione che le equipe e le coppie hanno verso il prete che 
non può essere sostituito da nessuno per certe cose; le coppie avvertono che il 
prete, in quanto tale, è una invenzione e una creatura di Dio: è, insieme,  un 
mistero e un dono, una funzione e un servizio, una incarnazione e una 
trascendenza: non si comprende come un uomo, come tutti gli altri, grande e 
debole, sia stato assunto da Cristo per essere ripresentato da lui in mezzo agli 
uomini, abbia ricevuto dei poter-doni che nessun altro può dare (il Pane 
eucaristico di Vita/la S. Messa e la Riconciliazione/Perdono dei peccati, e sia 
lasciato così come è e non gli sia abbuonata alcuna fragilità per poter 
comprendere più e meglio i fratelli e non meravigliarsi mai di nessuno e di 
nessuna situazione ed evenienza, fosse anche scabrosa e per nulla ideale. 

Il prete, nell’END, non è un capo e un responsabile, ma un fratello tra fratelli: 
questo non gli toglie nulla della sua realtà funzionale e servizievole, anzi lo 
accredita in quanto non agisce da superiore e da maestro sempre in cattedra che 
fa scendere le cose dall’alto, ma da lievito che muove nella discrezione e quasi in 
sordina. 
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Le END, al vaglio di una lunga esperienza e storia mondiale, iniziata, in germe, 
nel febbraio del 1939 in Francia, definita nella loro “Carta costituzionale” del 
1947, ed estesa e presente nelle più disparate parti della terra, è e si rivela un 
vero e proprio carisma o dono dello Spirito per accompagnare i coniugi nella loro 
realtà di coppia a camminare insieme, l’uno con l’altro e l’uno per l’altro, nella 
vita buona del Vangelo secondo la misura della santità da perseguire nella e con 
la loro stessa realtà e vita di coppia che racchiude e fornisce la grazia indeperibile 
per essere “santi” nella carità al cospetto di Dio e testimoni in mezzo al mondo 
dell’amore sponsale divino unitivo, oblativo e fecondo. 

Il riferimento abituale a Maria SS., il farne proprio il suo cantico – il Magnificat - 
di benedizione, di azione di grazie e di gioia assicura alle EDND una garanzia di 
promozionalità. 

d. Guido Oliveri C.S. della Genova 11 
 
 
 

LA “ZONA EURAFRICA” A GENOVA!! 
 
Da venerdì 10 a domenica 12 febbraio, le coppie responsabili delle Super Regioni 
Spagna, Portogallo, Africa Francofona e Italia, insieme a Josè Antonio e Amaya, 
coordinatori della Zona, si sono incontrate a Genova. Gianni e Teresa Andreoli ne 
riferiscono ampiamente sul sito, noi vogliamo solo in poche righe condividere la 
bellezza dell’esperienza che insieme ad alcune altre coppie abbiamo vissuto. 
Qualcuna ha aperto le porte della propria casa per ospitare una coppia con cui 
conversare in una lingua diversa dalla nostra, magari con qualche difficoltà, ma 
sperimentando che un cuore aperto e la comune appartenenza all’End rendono 
davvero facile incontrarsi e comunicare aprendo il cuore. Qualcuna si è data 
disponibile a preparare la cena  con piatti tipici genovesi, presso la casa SMA 
dove si svolgevano i lavori. 
Un gruppo di coppie infine, provenienti anche dagli altri settori della nostra 
regione, ha partecipato alla serata che si è svolta nella casa di accoglienza del 
seminario maggiore al Righi dove P. Martino ha celebrato la messa facendoci 
gustare la bellezza dell’ internazionalità e la gioia dell’Eucarestia che va oltre ogni 
barriera linguistica. E’ seguita la cena di condivisione, come sempre si fa in 
equipe, mettendo in comune vita e pietanze. 
 Infine la presentazione della nostra regione sia geografica sia “equipica” 
attraverso alcuni video preparati con passione da alcuni equipiers 
Ringraziamo il Signore che ci ha offerto quest’occasione di collaborazione e 
scambio di “vita” 
        Marina e Roberto Valesi CRS 
Sett. D 
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INCONTRO NAZIONALE C.S. ad ASSISI 
 
Si è svolta ad Assisi dal 20 al 22 febbraio la Sessione Nazionale per  Consiglieri ed 
Accompagnatori Spirituali Preparata e animata da alcune coppie di Equipe Italia 
con il loro CS don Saverio. 
I sacerdoti presenti erano 73, di cui tre genovesi. 
Sul Sito dell’END trovate altre notizie e la registrazione delle relazioni. 
Di seguito riportiamo la testimonianza di P. Martino Bonazzetti, CS regionale e 
dell’ Eq105 A 

Betania? no! Assisi. 
Per alcuni giorni si sono confuse, perché ad Assisi un centinaio di consiglieri di 
équipe, qualche coppia o mezza coppia di accompagnatori, mezza Equipe Italia 
hanno trasformato una sessione in una casa: la casa di Betania. 
C’erano tutti! Marta, Maria, Lazzaro e anche Gesù. 
C’era Marta: per me prete vivere una sessione ascoltando, godendo del lavoro di 
altri senza dovermi occupare di tempi e orari, momenti di preghiera e 
organizzazione pratica: tanta manna. 
C’era Maria: nei vari momenti di ascolto tra i quali il dovere di sedersi (anche 
quello), due a due, no anzi in tre come i due discepoli di Emmaus in cammino 
con quella presenza che feconda ogni esperienza. C’era Maria in ascolto delle 
varie proposte, da don Luigi Verdi della fraternità di Romena con la sua 
esperienza, alla elaborazione di uno stile di ascolto, dai momenti di preghiera allo 
scambio a tavola. Non erano solo parole ma nello stile delle Equipes vita vissuta e 
condivisa, vita che generava vita. 
C’era Lazzaro, l’amico: il ritrovarsi con facce conosciute e facce nuove. Le “più 
nuove” quelle dei due sacerdoti rumeni (Equipe Italia sta accompagnando la 
crescita del movimento in Romania), che ci parlavano del loro ministero e della 
loro famiglia: preti sposati che mostravano con la stessa gioia e fierezza la chiesa 
e i figli. 
E c’era Gesù, presenza discreta come solo Lui sa fare. Di quella discrezione che 
sa far nascere ogni volta qualcosa di nuovo, non perché butta via il vecchio, ma 
perché aiuta a vedere nella nostra quotidianità la novità di quella 
sovrabbondanza che ci dona e che chiede di realizzarsi. Ed anche questo è stile 
dell’Equipe. 
Guardando la Porziuncola e la basilica costruita intorno, pensavo a san 
Francesco: ripara la mia chiesa. Se era la basilica ne avrebbe avuto da fare! 
Anche questo mi ha richiamato alla semplicità del metodo dell’Equipe: poche 
sovrastrutture e tanta semplicità al servizio della comunione. 
Semplicità che c’era a Betania, che c’era ad Assisi, che vogliamo che ci sia là dove 

Dio ci mette. 
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RIFLESSIONE SUL RITIRO DEL SILENZIO 

 
“RITIRO DELL’ASCOLTO” 

25 – 26 Febbraio 2017 
 

La nostra coppia è la quinta volta che partecipa al ritiro “del silenzio” ed 
ogni anno, chi ottimamente organizza, ci offre dei bellissimi spunti di riflessione. 
Ricordiamo ancora oggi la prima volta che abbiamo partecipato: trepidazione e 
curiosità si alternavano nelle nostre menti e nei nostri cuori, poi – grazie al clima 
di preghiera e di condivisione – ci si sente accolti e come se fossimo a casa. 
Quest’anno, l’END 58 che ha così ben organizzato, ci ha presentato il ritiro 
puntualizzando che il silenzio sarebbe stato più vero se fosse diventato “ascolto”, 
tanto che per rimarcare ciò ne hanno cambiato il nome: da “silenzio” ad “ascolto”, 
appunto. L’argomento sviluppato era “Fermatevi, sappiate che io sono Dio”. Il 
Sabato l’adorazione eucaristica è stata guidata da Suor Benedetta, dell’ordine 
delle Clarisse itineranti di Genova Voltri, la quale ci ha fornito due parole da 
“rimuginare” durante l’adorazione stessa: “attesa” e “presenza”: attesa di 
“Qualcuno”, pertanto svuotarci di noi stessi e presenza, quale incontro del nostro 
cuore con Dio. Altra parole guida sono state: “possesso” o “ricevere”, declinate 
nel senso di come viviamo il rapporto personale con il Signore e con i fratelli.  
Domenica è stato il turno di don Michele Cavallero, direttore del seminario 
arcivescovile, il quale ha incentrato la sua riflessione sul tipo di rapporto che 
abbiamo con il Signore: “la prima realtà della nostra vita deve essere la 
consapevolezza di Dio e per fare questo dobbiamo fermarci”. Ci ha inoltre 
presentato Gesù quale Figlio che “tutto riceve dal Padre ma che dona tutto ai 
fratelli” e, partendo da questo punto ci ha proposto alcune domande di 
riflessione, quali: la mia fede oggi, a che punto è?; Quali sono le abitudini che 
rischiano di rovinarci la vita? Quali blocchi ci possono essere nella mia vita? 
Chiediamo al Signore il dono di avere più coraggio. Chiediamo al Signore di poter 
camminare verso Dio. La santa Messa, poi ha concluso il ritiro. In conclusione vi 
diciamo un’ultima cosa: PARTECIPATE !!!!! Il ritiro del silenzio è’ un’esperienza 
bellissima !!!!! 

        Alfredo e Irene Ferrari 

         Equipe 94 C 
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SESSIONE NAZIONALE PRIMAVERILE 

Sono aperte le iscrizioni alla prossima 

SESSIONE NAZIONALE PRIMAVERILE 

che si terrà dal 28 aprile al 01 maggio a Silvi Marina (TE) presso 
l’Abruzzo Marina Hotel (via Garibaldi 242).  

Il link della pagina dove si trovano tutte le informazioni e dove si può 
fare  l’iscrizione. 

http://www.equipes-notre-dame.it/cgi-
bin/archivio/SESSIONE_PRIMAVERILE_201744.asp 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COSA SUCCEDE IN CITTA’ 

 
1. PREGHIERA DELLE FAMIGLIE in preparazione alla visita del Santo Padre - 

Giovedì 06 aprile. 
La chiesa è quella di Santa Marta e i momenti di preghiera sono così suddivisi: si 
comincia alle ore 18 con la Liturgia dei Vespri; alle 18,45 la Celebrazione della S. 
Messa e a seguire dalle 19,15 fino alle 21 l’Adorazione Eucaristica. L’invito quindi 
è a partecipare: o a tutta la preghiera o a uno dei tre momenti, scegliendo 
liberamente, secondo le esigenze delle famiglie. L’importante sarebbe esserci 
comunque.  
 

4 SETTORI DI GENOVA MAIL  UTILI 
Coppie Diffusione Informazione Pilotaggio:   

dip.end.genova@gmail.com 
Coppie Referenti della Cultura:  crc.end.genova@gmail.com 

 
 

AVETE MAI VISITATO IL SITO REGIONALE 
http://www.equipes-notre-dame.it/regione_nob/index.asp? 
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2. INCONTRI CONIUGALI    Sabato 22 – domenica 23 aprile   
Un’esperienza riservata alla coppia per “fare il punto” e rinnovare la vita 
coniugale. Si rivolge a tutte le coppie sposate, senza distinzione di età e di livello 
di fede, che sentono il bisogno di ridare slancio al proprio rapporto. 
Per info :  
www.incontriconiugali.it    
coordinamento2013@incontriconiugali.it 
 

3. INCONTRO BIBLICO      Venerdì 28 – domenica 30 aprile  
c/o Piccola Città dell’Immacolata – Monte Fasce. 
Un’occasione per fare il punto e incontrare il Signore attraverso la Parola e la 
condivisione. Dalle 18 di venerdì alle 18 di domenica. 
Per info:  
Graziella Merlatti graziellamerlatti@virgilio.it 333.5793211     
Don Stefano Pigollo stefano.pg58@gmail.com 329.0120041. 
 

4. CURSILLO DI CRISTIANITA’   Venerdì 28 aprile - lunedì 1 maggio      
La tre giorni del Cursillo è un’esperienza strettamente personale, viene condotta 
da una equipe laica separatamente per uomini e donne dal mercoledì sera al 
sabato sera, alloggiando nelle rispettive     case di accoglienza. 
Per info:      
www.cursillo.genova.it       
staff@cursillo.genova.it 
 

5. PROPOSTA Giovedì 4 – domenica 7 maggio 2017 
Un'esperienza di tre giorni (da giovedì pomeriggio a domenica pomeriggio) che 
offre ai giovani, tra i 19 ed i 32 anni, un momento di crescita personale attraverso 
l'annuncio dei valori fondamentali della vita cristiana, la condivisione fraterna e la 
celebrazione dei sacramenti.  
Per info: 
www.propostagenova.org  coordinamento@propostagenova.org  
 

6. RETROUVAILLE Venerdì 21 – domenica 23 aprile 2017 – Ceranesi 
Un’occasione offerta a coppie sposate o conviventi che soffrono gravi problemi di 
relazione, che sono in procinto di separarsi o già divorziate, che intendono 
ricostruire la relazione d’amore      
Per info:   
Marilena e Paolo 346.2225896      
www.retrouvaille.it      
info@retrouvaille.it 
 

7. I DIALOGHI    Venerdì 12 e Venerdì 19 maggio 2017 
Segnaliamo che per gli incontri annuali “i Dialoghi”sul tema dell’accoglienza 
presso la Chiesa del Gesù di Piazza Matteotti, sono previste due serate, venerdì 
12 e venerdì 19 maggio alle ore 21, che saranno strutturate con alcune 
testimoniane seguite da una condivisione in gruppi.  
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